
 

 

慰問・寄付・ボランティア 

ありがとうございました！

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
編集後記 今年は雪が多くて嫌になりますね。私は初めて海外製スタッドレスを国産タイヤの半額以下で

購入。マイカーに使用していますが、圧雪路でもアイスバーンでもバッチリ効きます！ コスパ最強ですよ。小原 

１月１０日、新年交流会が東和コミュニ

ティセンターで行われました。 

早池峰岳流石鳩岡神楽による権現舞が披露され、年男、年女などが「頭かじ

り」で厄を祓いました。会場には皆で作った「みずき団子」を飾りました。 

〒028－0113 岩手県花巻市東和町東晴山7区16番地 Tel 0198－44－3113 Fax 0198－44－3114 

新年交流会

面会について
感染症流行のシーズンにつき、パーティ 

ションブースでの面会を行っております。 

前日までにお電話でご予約ください。 

電話番号 0198-44-3113 

 面会時間 (15分程度) 

①14:30～ ②15:00～ 

③15:30～ 

・長生会様   ・及川一子様 

・畠山善彦様  ・熊谷恵様 

・小田島満様  ・平野悠広様 

・平秀逸様 ・東晴山福祉委員会様 

大望年会 昨年の12月26日、銀河パーク金矢温泉にて「まほろば大望年会」が盛大に開催

されました。カラオケや外部余興で「どじょうすくい踊りの講師斎藤政昭先生」を 

お迎えし、会場は終始、笑顔と和やかな雰囲気に包まれていました。 

東和荘で大人気の生花クラブ。見本を見ながらその通りに生ける方。自由に思いのまま生ける方。 

利用者の皆さまが生けてくださった花々のおかげで、館内がとっても華やかになりました。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東和荘トピックス 

クリスマスツリーを飾りつけ、

綺麗なツリーを完成させることができました。 

ケーキを食べたり、サンタさんからプレゼントをもら

って皆さん喜ばれていました。 

もちつき

お正月行事

職員がお餅をつくのを「よいしょ！よいしょ！」と声を出して応援してくれました。 

ついたお餅は、利用者さんたちが慣れた手つきで次々と丸めていきました。 

カルタ取り大会、皆さん真剣勝負です！ 

読まれた札を探して、勢いよく取り合っていました。 

正月の行事食は、お餅とおせち料理です。 

美味しくいただきました。 

各館ごとに、利用者さまお一人ずつ「謹賀新年」

の記念撮影を行いました。 

 

福笑いでは、「ぜんぜん見えない～」と笑いながら、パーツを並べて、楽しく

顔を作り上げました。 

目隠しを取った後、出来上がった「表情」を

見てビックリしていました。 

書初め、最初は「うまく書けないよ～」と

話していても、いざ筆を手にすると慣れた手

つきでスラスラと書きあげていました。 

それぞれの完成した作品を飾り、他の作品

を見て「上手いね！」と笑顔で話されたり、

楽しい時間を過ごす事が出来ました。 


